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              ПРИНЯТО                                                                                                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ  

           педагогическим советом                                                                                                                                                        Заведующий 

         МБДОУ « Детский сад №8»                                                                         

                                                                                                                                                                                                                           МБДОУ «Детский сад № 8» 

         Протокол от 29.08.2025  г. № 1                                                                                                                                                ________Е.В Маннанова    Приказ от 29.08.2025 г.  №  76                                                                                                                                                                      

Сетка занятий на 2025-2026 учебный год 

 

 

Вт младшая группа№1  ЛМ 
 

Средняя группа№2   И.Б Старшая группа№ 3   З.Г Старшая гр№4     Г.Х Подготов. группа№5    Ч.Р Старш -подгот лог группа №6 Л.И 

п
о
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ед
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к
 

9.00-9.15   ПР  Окруж 

мир/Природа 

9.25-9.40  ХЭР.Музыка    

9.00-9.20  ПР   ПР  Окруж 

мир/Природа 

9.30-9.50  ХЭР 

Музыка 
 

9.00-9.25   ПР  Окруж 

мир/Природа    

9.35-10.00 ХЭР 

Лепка/Аппликация   

16.00-16.25     Физ –ра (в) 

9.00-9.25  ФР  

Физкультура(з) 

 ОД 9.35-10.00 25 РР  Тат 

яз            
16.00-16.25 ХЭР 

Лепка/Аппликация/  

 

9.00-9.30   РР  Подготовка 

детей к обучению грамоте  
 9.40-10.10   ХЭР   

Рисование/Народное-

декоративно-прикладное 

искусство  

10.20-10.50  ХЭР.Музыка 

9.00-9.25 ХЭР.Музыка    

9.35-10.00   Лог.занятия 

 
16.00-16.25   ФР  Физкультура 

(в) 
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в
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н
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9.00-9.15  РР  Развитие речи 

9.25-9.40 ФР  Физкультура 

(з) 

 

9.00-9.20 ФР  Физкультура 

(з) 

9.30-9.50 РР  Развитие 

речи  

 

  ОД 9.00-9.25   РР Тат яз    

 9.35 -10.00 ХЭР.Музыка 
16.00-16.25    ХЭР 

Конструирование/Прикладное 

творчество 

 9.00-9.25  ХЭР Музыка 

9.35-10.00  ПР   Математ 

представление 

16.00-16.25    ХЭР 

Конструирование/Приклад

ное творчество  

9.00-9.30   РР   Развитие 

речи 

ОД 9.40-10.10    РР Тат.яз  

10.20-10.50 ФР  

Физкультура (з)  

9.00-9.25 РР  ПР   Математ 

представление 

 9.35--  10.00    ПР      Окруж 

мир/Природа 
16.00-16.25      Х/ЭР   

Рисование 

/Народное-декоративно-

прикладное искусство  

  
  

  
  

 с
р

ед
а 

9.00-9.15   ПР   Математ 

представление 

9.25-9.40   ХЭР.Музыка. 

 

9.00-9.20   ХЭР.Музыка 
9.30-9.50    

Лепка\аппликация\Констр

уирование 

 

 

9.00-9.25     ПР   Математ 

представление 

9.35-10.00     РР Развитие речи 

16.00-16.25    Физ –ра (з) 

9.00-9.25   ФР  

Физкультура(з) 

9.35-10.00   РР Развитие 

речи 

16.00-16.25    ПР  Окруж 

мир/Природа 

9.00-9.30  ПР   Математ 

представление 

9.40-10.10   ПР      Окруж 

мир/Природа   

10.20-10.50 ХЭР.Музыка  
 

9.00-9.25  Лог. занятия  

9.35-10.00 ФР  

Физкультура(3) 
ОД 16.00-16.25   РР  Тат яз  

ч
ет

в
ер

г  9.00-9.15  ХЭР   

Рисование/Народное-

декоративно-прикладное 

искусство  

9.25-9.40 ФР   

Физкультура(З) 

9.00-9.20   ПР   Математ 

представление  

9.30-9.50 ХЭР  ФР  

Физкультура (В) 

9.00-9.25  РР Развитие речи 

 9.35-10.00  

ФР Физкультура  (з)  
16.00-16.25     ХЭР   

Рисование/Народное-

декоративно-прикладное исво  

9.00-9.25  ХЭР.Музыка  
ОД 9.35-10.00 РР Тат.яз   

16.00-16.25     ХЭР   

Рисование/Народное-

декоративно-прикладное 

искусств 

 

9.00-9.30  ПР   Математ 

представление./ 

9.40-10.10   ХЭР 

Конструирование/Прикладн

ое творчество    

10.20-10.50 ФР Физ- ра (з) 

9.00-9.25   РР  Тат яз 

  9.35--  10.00    ХЭР 

Музыка    
16.00-16.25     ХЭР 

Лепка/Аппликация 
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РР-речевое развитие               ХЭР-Художественно-эстетическое развитие,                 ФР-физическон развитие,                          ПР-Познавательное развитие      

                                                        

Сетка занятий  составлена в соответствии с:  

• Приказ Министерства образования и науки Российской федерации «17» октября 2013г. № 1155 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования"  

• Федеральное государственное образовательный стандарт дошкольного образования.  

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012. №273- ФЗ «Об образовании Российской Федерации»  

• СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения" 

 • СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"  

• СанПиН 1.2.3685-21 от 28 января 2021 г. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»  

• Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №8 комбинированного вида» Советского района г. Казани 

 

 
Режим дня разновозрастной группы должен соответствовать анатомическим и  физиологическим особенностям детей каждого возраста.  ( Если в группе 2-5 лет  продолжительность сна  

минимум 3 часа, а занятия до 15 мин) 
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 9.00-9.15 ХЭР 

Лепка\аппликация 
\Конструирование 

9.25-9.40 ФР   

Физкультура(з) 
 

9.00-9.20 ХЭР   Рисование 

/Народное-декоративно-

прикладное искусство  

 9.30-9.50 ФР 

Физкультура (з) 
 

ОД 9.00-9.25 ХЭР.Музыка    

 9.35-10.00 Тат яз  
 

9.00-9.25  РР. Развитие 

речи 

 9.35-10.00 

ФР    Физкультура (В) 

9.00-9.30 РР Тат.яз 

 9.40-10.10 

Лепка/Аппликация  

 10.20-10.50 ФР  

Физкультура (в) 

 

9.00-9.25     ФР    Физкультура 

(з) 

9.35-10.00  ХЭР 

Конструирование/Прикладное 

творчество 

 

 10 10 14  14 15  14 


